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Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2021
Foreningen hade under verksamhetsaret 54 betalande medlemmar.
Styrelsen hade under verksamhetsaret sju protokollférda moten

Medlemsrekrytering under aret har fortsatt skett via Nyhetsbrev, Facebook och
genom paminnelse.

Arsmoétet holls 20 mars 2021. Deltagande skedde pé plats men ocksa digitalt.
Formellt gjordes da ocksa ett arsmote for 2020 som ju instéalldes pa grund av
pandemin. Vid arsmoétet ansvarade Marika Nasiell och Gunilla Rydén pa Rummet for
Uttryckande Konst for en uppskattad workshop. Tack till er bada.

Precis som forra aret har arbetet med att forbattra hemsidan pagatt kontinuerligt och
har under aret som gatt intensifierats. Styrelsen fattade beslut om att prioritera detta
arbete da s mycket annat stéllts in. Drivande har varit Borje tillsammans med
Theresia och Linda som utgér styrelsens hemsidesgrupp. Jorun har tagit pa sig att
kontinuerligt bevaka sidan sa att den alltid kanns aktuell. Bérje skoter tekniken.

For att stimulera medlemmarna till att skapa aktiviteter, sammankomster eller annat
som verkar for SRUKSs vision och malsattning avsatte styrelsen 10.000 kr under ar
2021 som medlemmar kunde ansoka att ta del av. Nagon sadan ansdkan har inte
inkommit.

Pa grund av pandemin har styrelsen arbetat digitalt i en form som innebar
begransningar men ocksa mojligheter. Styrelsen har darfor fattat beslut om att
arsmotet i foreningen skall erbjudas bade fysiskt och digitalt. Det digitala arbetet
innebar ocksa att styrelsemedlemmar kan bo pa vitt atskilda platser men anda
fungera tillsammans. Styrelsen har ocksa beslutat att halla 6ppna styrelseméten dar
intresserade medlemmar inbjuds att delta.

Dartill erbjuder styrelsen digitala medlemsméten. Ett sddant holls 13/10 2021 da
Marie Sodell berattade om erfarenheter fran Margareta Warjas forskning; om hur det
terapeutiska arbetet genomfordes. Maria Norlin Wahlstrom beréttar om planerna for
att skapa ett Kraftens hus i Stockholmsomradet. Detta gav mersmak.

RACS — European Association for Counselling ar en fraga som aterkommer med
jamna mellanrum. SRUK ar medlem. Under hdsten beslots att Linda skulle ga ini en
dialog med RACS Sverige Annika Sibring for att utréna hur framtida kontakter kan ta
gestalt. RACS erbjuder en legitimering fér sina medlemmar.



Ulla Andersson avled i juni 2021. Ulla hade under manga ar en betydelsefull roll for
framvéaxten av EXA i Sverige — som larare, handledare och administratér. Vi som
hade mojligheten att pa olika satt samarbeta med Ulla minns henne med gladje och
tacksamhet.

Styrelsen for Svenska Riksférbundet for Uttryckandekonst tackar for det ar som gatt
och dnskar den nya styrelsen lycka till med det fortsatta arbetet.
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