SRU

SVENSKA RIKSFORBUNDET
FOR UTTRYCKANDEKONST

Forslag till Verksamhetsplan 2021
Syfte

Verksamhetsplanens syfte ar att klargéra och avgransa de mal medlemmarna ger
styrelsen och dess arbetsgrupper i uppdrag att arbeta med for det kommande
verksamhetsaret.

Foreningens vision och huvudmal

Vision: "SRUK verkar, starker, natverkar och synliggor Uttryckandekonst i
samhallet”.

Huvudmal: "Foreningen verkar for att starka utdvandet och sprida kunskap om
Uttryckandekonst inom saval den offentliga sektorn som naringslivet och samhallet i
ovrigt”.

Verksamhetsplanen &r en viljeinriktning kring ett langsiktigt arbete i féreningen.
Styrelsen samordnar aktiviteter men &r beroende av att medlemmarna engagerar sig
i olika arbetsgrupper och kommer med egna initiativ till foreningsverksamheten.

Plan for 2021

Pandemin gor att varens arbete ar mycket osékert. Styrelsen har darfor inga planer
pa att genomfora nagot arrangemang under varen

Kompetensutveckling. En introduktionskurs i arbete med trafigurer — ett redskap for
fortydliganden av mellanmansklig inter- och intraaktion, anvandbart inom
psykoterapeutiskt arbete saval som pedagogiskt, i méten med barn och ungdomar
och vuxna, inom handledning av olika slag samt ledarskapsutveckling - planeras for
hoésten 2021

Stimulans. For att stimulera medlemmarna till att skapa aktiviteter, sammankomster
eller annat som verkar for SRUKSs vision och malsattning, avsatter styrelsen 10 000
kr under ar 2021, som medlemmar kan anstka om att fa del av.

Styrelsens fortsatta arbete. Styrelsen kommer att fokusera pa foljande fragor

o uppmuntra informationsfléde och dialog mellan medlemmar via sociala medier
samt fortsatat utveckla hemsidan,

o fortsatta utveckla féreningens marknadsforing pa hemsida och sociala medier.



o uppmuntra medlemmar till omvarldsbevakning sdsom massor, symposier for
vidare information pa sociala medier.

o utveckla och stéarka natverket med systerféreningar i Danmark och Norge samt
narliggande foreningar i Sverige t ex musikterapi, psykosyntes och bibliodrama.

Styrelsens roll. Styrelsen bestar av medlemmar som bor pa olika hall i landet:
Karlskrona, Falun, Varnamo, Orebro samt Stockholmsregionen. Detta betyder att det
ar svart att samlas i det fysiska rummet. Darfér kommer styrelsens arbete att ske i
huvudsak genom telefonmaten.

Arsmétet ar den plats dar vi traffas fysiskt. Det kan naturligtvis tillkomma ytterligare
nagot tillfalle under aret.

Detta far olika konsekvenser. Dels 6ppnar det for en storre bredd avseende
styrelserepresentation dar olika delar av landet foretrads. Organisationen av konkreta
uttryck for var verksamhet som workshops och liknande odverlater styrelsen i forsta
hand pa medlemmarna. Darfor har vi avsatt pengar i budgeten for att till del
underlatta sddana initiativ och aktiviteter. Styrelsen har ambitionen att vara
representerad med en person vid evenemang som initieras av medlemmar.

Varnamo den 17 januari 2021

Per Apelmo
Vice ordf6érande



