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Nyhetsbrev - september 2013

Foreningens huvudmal och vision

Visionen: "SRUK verkar, stérker, natverkar och synliggér Uttryckandkonst i samhéllet”.

Malséattning: “Férbundet verkar for att stérka utévandet och sprida kunskap om Uttryckandekonst inom savél den offentliga
sektorn som néringslivet och samhéllet i évrigt”.

Hej alla medlemmar!
Hosten verkar ha kommit och jag hoppas alla kan rakna den gdngna sommaren till en av de bésta (sol och varme) pa valdigt
lange och att ni njutit och laddat batterierna infér kanske stundande regn och rusk.

Jag vill borja med att tacka Maritha Holmlind Paulson for en inspirerande workshop som genomférdes den 31 augusti i Var regi. Vi
holl till i Gerda Franssons lokal ute p& Lidingd och 15 deltagare kom till workshopen. Det var extra roligt att dels se att vara nya
studenter och négra externa deltagare funnit sig ut till denna dag.

Tack Maritha, harligt att kunna erbjuda vara medlemmar kompetensutveckling med temat “rést och kropp i centrum”,

Framtidsmote den 23 november 2013:

Styrelsearbete:

Styrelsen har haft en planeringsdag for 2013/2014 och lagt en verksamhetsplan for SRUK. Fdljande var vi 6verens om:

SRUK och verksamhetsplanen 2013/14
Verksamhetsplanens syfte ar att klargéra och avgransa de mal foreningens medlemmar ger styrelsen och dess arbetsgrupper i
uppdrag att arbeta med for det kommande verksamhetsaret.

Plan fér 2013/14

«  Fortsatta arbete med medlemsrekrytering for féreningens utveckling.
o Skapa en plan for langsiktigt kompetensutveckling.
e Workshop i augusti med Maritha Holmlind Paulson. - genomférd

e  Ordna ett Framtidsmote den 23 november. Tema: Dans, musik och rérelse. Ett Marknadstorg kommer stéllas i ordning,
dar vi har mojlighet att presentera allt fran en idé, egen verksamhet till att man soker klienter. Kanske byta visitkort eller
boka natverkstraff med ndgon eller nagra?

«  Fortsatta arbetet med uppréattandet av en kompetensbank.

. Fortsatt informationsflode via sociala medier samt hemsida.


http://www.sruk.se/

. Utveckla och stérka natverket med systerféreningar i Danmark och Norge samt narliggande foreningar i Sverige t ex
musikterapi, psykosyntes och bibliodrama.

o Fortsatta utveckla hemsidan.

Anki informerade om féreningen for nya utbildningsgruppen U12 pa Biskops Arnd. 4 nya medlemmar har tillkommit, i dagslaget ar
vi 74 medlemmar. Medlemsantalet ar stabilt efter det att vi bildade yrkesféreningen. Nagra aldre medlemmar avhojde
medlemskap efter ombildningen eftersom de inte arbetar aktivt inom Uttryckande konst.

Medlemsavgiften ar fér narvarande 300 kr/ar — for samtliga medlemmar.

Styrelsen beslutade att ha 1 fristdende workshop + framtidsmétet pa hosten och 1 workshop i samband med arsmotet pa varen.
Det betyder att du som medlem fér tillgang till kompetenspéfylinad och att traffa kollegor minst 3 ganger per ar till en lagre
kostnad.

| dagslaget har vi féljande informationskanaler: hemsidan, nyhetsbrevet, mail och Facebooksidan.
Styrelsen ser garna att alla ni som & med i SRUK hjalps at att omvarldsbevaka massor, symposier evenemangs for vidare
information pa sociala medier.

Se hit! — Inom foéreningen finns det lokaler att hyra till rimliga priser och som ar anpassade till var verksamhet. Kontakta garna
styrelsen for mer information.

Styrelse:

Anki Ottander: anki_ottander@hotmail.com
Eva Nilsson: eva.lundmark@krutab.se
Pers Karin Skogar: perskarin@yahoo.se

Borje Forsgard: borje.forsgard @telia.com
Marika Nasiell: marika@nasiell.net

Mats Stenlund: stenlund.mats@tele2.se

Yvonne Axelsson: yvonne@axelssondelta.se

Host halsning
Anki Ottander
Ordférande



mailto:anki_ottander@hotmail.com
mailto:eva.lundmark@krutab.se
mailto:perskarin@yahoo.se
mailto:borje.forsgard@telia.com
mailto:marika@nasiell.net
mailto:yvonne@axelssondelta.se

